
Použití 
Zdravotnický prostředek Utipro® Plus AF je určený k zvlád-
nutí a prevenci infekcí močových cest (cystitid) způsobených 
patogeny, jako je E. coli a ostatní gramnegativní bakterie, 
běžně se podílející na vzniku urologických infekcí. 
Sloučenina založená na xyloglukanu (hemicelulóze) a že-
latině působí mechanicky ve střevním lumenu a zabraňuje 
kontaktu patogenů se střevní sliznicí, který je prvním 
krokem k jejich rozmnožení a následnému průchodu 
do močových cest.
Utipro® Plus AF je určený k perorálnímu užití 
od prvních příznaků onemocnění močových cest, 
s cílem snížit rychlost množení patogenů, které mohou 
vést k infekci. V případě opakovaných infekčních 
příhod je Utipro® Plus AF rovněž určený k prevenci 
nových příhod, při kterých je zmnožení patogenů 
příčinou opakovaných infekcí močových cest.

Balení
Balení obsahuje 15 nebo 30 kapslí v blistrech.

Složení 
Každá tobolka obsahuje: xyloglukan 100 mg, želatina 
50 mg, propolis 100 mg, Ibišek súdánský 100 mg 
(Hibiscus sabdariffa), oxid křemičitý, magnesium-stearát 
(rostlinného původu) a kukuřičný škrob. 

Způsob užití
Spolkněte kapsli a zapijte tekutinou.

Dávkování 
U pacientů s prvotními příznaky močové infekce se užívají 
orálně 2 kapsle Utipro® Plus AF denně (1 kapsle každých 
12 hodin) po dobu pěti dní. 
K prevenci opakování infekcí se užívá 1 kapsle denně 
minimálně 15 po sobě jdoucích dní v měsíci. V případě 
potřeby lze užívání opakovat. 

Upozornění
	- Diagnózu infekce močových cest by měl stanovit lékař. 
Pokud příznaky přetrvávají déle než 5 dní, porate se 
s lékařem.

	- Akutní infekce močových cest může vyžadovat léčbu 
antibiotiky. Tento zdravotnický prostředek nemá bakte-
ricidní ani bakteriostatické vlastnosti, a tudíž nemůže 
nahradit léčbu antibiotiky. Nicméně Utipro® Plus AF lze 
podávat zároveň s antibiotiky.

	- Doporučuje se, aby výrobek nebyl užíván v těhotenství 
a při kojení, pokud to neurčí zdravotnický odborník.

	- Neužívejte výrobek po uplynutí exspirační doby uvedené 
na balení.

	- Neužívejte výrobek, je-li blistr otevřen nebo poškozen.
	- Skladujte při teplotě do 25 °C. Chraňte před mrazem.
	- Uchovávejte mimo dosah dětí.	

Kontraindikace 
Utipro® Plus AF nesmí užívat pacienti se známou přecitlivě-
lostí na xyloglukan, želatinu nebo jinou složku zdravotnic-
kého prostředku. 
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Použitie
Zdravotnícka pomôcka Utipro® Plus AF je určená na zvlád-
nutie a prevenciu infekcií močových ciest (cystitída) produ-
kovaných patogénmi, ako je E. coli a iné gramnegatívne 
baktérie, ktoré sa bežne podieajú na vzniku urologických 
infekcií.
Preparát, zložený zo želatíny a xyloglukánu (hemicelulózy), 
pôsobí mechanicky vo vnútri čreva tým, že bráni kontaktu 
patogénov s črevnou sliznicou. Tento kontakt je prvým 
krokom k ich proliferácii a následnému prechodu do mo-
čového traktu.
Utipro® Plus AF sa užíva perorálne, od výskytu prvých 
príznakov ochorenia močových ciest, s cieom zníži šíre-
nie patogénov, ktoré môžu vies k infekciám. Pre prípad 
recidív infekcií je Utipro® Plus AF tiež určený na prevenciu 
nových prípadov, pri ktorých je šírenie patogénov príčinou 
opakovanej infekcie močových ciest.

Balenie 
Balenie obsahuje 15 alebo 30 kapsúl v blistri.

Zloženie
Každá kapsula obsahuje: xyloglukan 100 mg, želatí-
na 50 mg, propolis 100 mg, Ibištek sudánsky 100 mg 
(Hibiscus sabdariffa), oxid kremičitý, stearát horečnatý 
(rastlinného pôvodu) a kukuričný škrob.

Návod na užívanie
Prehltnite kapsulu spolu s tekutinou.



Dávkovanie
U pacientov s prvými príznakmi výskytu ochorenia 
v močovom trakte užíva Utipro® Plus AF perorálne, denne 
2 kapsule (1 kapsulu každých 12 hodín) počas 5 dní. 
Pre prevenciu opakovaných infekcií treba užíva 1 kapsulu 
denne po dobu najmenej 15 po sebe idúcich dní 
v mesiaci. V prípade potreby možno liečbu opakova.

Upozornenie
	- Stanovenie diagnózy infekcie močových ciest (UTI) by 
mal urobi lekár. Ak príznaky pretrvávajú dlhšie ako 
5 dní, obráte sa na svojho lekára.

	- Akútna infekcia močových ciest môže vyžadova liečbu 
antibiotikami. Tento prípravok nemá baktericídne alebo 
bakteriostatické vlastnosti a preto nemôže nahradi an-
tibiotickú liečbu. Avšak Utipro® Plus AF možno podáva 
súčasne s antibiotikami.

	- Odporúča sa, aby sa prípravok neužíval počas tehoten-
stva alebo dojčenia, pokia tak nedoporučí zdravotnícky 
odborník.

	- Neužívajte po dátume exspirácie uvedenom na obale.
	- Neužívajte, ak je blister otvorený alebo poškodený.
	- Skladujte pri teplote do 25 °C. Chráňte pred mrazom.
	- Uchovávajte mimo dosahu detí.

Kontraindikácie
Utipro® Plus AF sa nesmie používa u pacientov s precitli-
venosou na xyloglukán, želatínu alebo na akúkovek inú 
zložku prípravku.

Distribútor
Elva Pharma s.r.o., Dr. Janského 599, 252 28 Černošice, 
Česká republika, email: info@elvapharma.com

Gyógyászati segédeszköz CE 0373 

Javallat 
Az Utipro® Plus AF az urológiai fertőzések (cisztitisz) 
kiváltásáért felelős kórokozók - pl. E. coli és más Gram 
negatív baktériumok - okozta húgyúti megbetegedések 
és fertőzések kezelésére, illetve megelőzésére szolgál. 
A xiloglükánon (hemicellulózon) alapuló, a béllumenhez 
mechanikusan kötődő vegyület megakadályozza 
a kórokozók és a bélnyálkahártya közötti érintkezést, ami 
a kórokozók elszaporodásának és az ezt követő húgyúti 
fertőzés továbbterjedésének első lépését jelenti. Az Utipro® 
Plus AF szájon át szedhető, a húgyúti megbetegedések 
első tüneteinek megjelenésétől kezdve, azzal a céllal, hogy 
megelőzzük azon kórokozók elszaporodását, amelyek 
fertőzéshez vezethetnek. Az Utipro® Plus AF a visszatérő 
fertőzések kialakulásának megelőzésére is alkalmazható, 
amely a kórokozók ismételt megjelenése és elszaporodása 

lévén újabb húgyúti fertőzéseket eredményezhet.

Csomagolás
15 vagy 30 darab kapszulát tartalmazó buborékcsomagolás. 

Összetétel 
Egy kapszula tartalma: xiloglükán 100 mg, zselatin 50 mg, 
propolisz 100 mg, Hibiscus sabdariffa 100 mg, szilíci-
um-dioxid, magnézium-sztearát (növényi eredetű) és 
kukoricakeményítő. 

Az alkalmazás módja
A kapszulát vízzel kell bevenni.

Adagolás
Akut húgyúti fertőzési tünetek esetén 5 egymást követő 
napon keresztül napi 2 Utipro® Plus AF kapszula bevétele 
ajánlott (12 óránként 1 kapszula szájon át). 
A visszatérő fertőzés elkerülése érdekében minden hó-
napban legalább 15 egymást követő napon keresztül napi 
1 kapszulát szedjen. Szükség esetén a kezelés megismé-
telhető. 

Figyelem!
	- A húgyúti fertőzés diagnózisát az orvosnak kell me-
gállapítania. Ha a tünetek 5 napnál tovább fennállnak, 
keresse fel kezelőorvosát.

	- Az akut húgyúti fertőzés antibiotikumos kezelést 
igényelhet. A termék nem rendelkezik baktériumellenes 
tulajdonságokkal és így nem helyettesítheti az anti-
biotikumos kezelést. Mindazonáltal az Utipro® Plus AF 
ezekkel egyidejűleg is alkalmazható. 

	- A termék használta nem ajánlott terhesség és szoptatás 
alatt, kivéve ha azt egészségügyi szakember írja elő. 

	- Ne használja a terméket a csomagoláson feltüntetett 
lejárati idő után. 

	- Ne használja a terméket, ha a buborékcsomagolás 
kinyílt vagy megsérült. 

	- Szobahőmérsékleten, legfeljebb 25 °C-on, száraz he-
lyen, hőforrástól távol tartandó. Fagyasztani tilos!

	- Gyermekektől távol tartandó.

Ellenjavallat
Az Utipro® Plus AF-t nem használhatják xiloglükánra, zse-
latinra vagy a termék egyéb más összetevőire fokozottan 
érzékeny betegek. 

Forgalmazó
Elva Pharma s.r.o., Dr. Janského 599, Černošice, 252 28 
Česká republika, info@elvapharma.com
A forgalmazó helyi képviselete: Elva Pharma Kft, 4440 
Tiszavasvári, Kabay János u. 5/4.
www.utipro.hu
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